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PROCEDURY POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA PRZEJAWIAJACEGO ZACHOWANIA
AGRESYWNE W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 61 W GDANSKU

Procedury i strategie stanowig narzedzie efektywnego reagowania na trudne sytuacje
wychowawcze, ktére powinny by¢ niezwtocznie podejmowane przez wszystkie podmioty
odpowiedzialne za bezpieczeristwo dzieci i mtodziezy w szkole.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U.
2 1982 r. nr 35 poz. 228 z pdzniejszymi zmianami — tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. nr 11 poz.
109) oraz przepisy wykonawcze w zwigzku z ustawa.

2. Rozporzadzenie MENiS z dnia 7stycznia 2007r. w sprawie zasad udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. nr
13 poz.110).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczerfistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z
2003r. Nr 6 poz. 69 z pdzn. zm.).

4. Zarzadzenie nr 15/97 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 16.06.1997r. r. w spawie form
i metod dziatari Policji w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji i przestgpczosci
osob nieletnich.

llekroé w procedurze jest mowa o:

Wybuchu ztoéci u dziecka rozumie sig przez to: niekontrolowang lub stabo kontrolowana
gwaftowna reakcje, najczesciej o charakterze impulsywnym, ktorej przyczyna bywa
nierzadko nieadekwatna do burzliwej reakcji emocjonalnej. Podczas reakcji tej osoba
mdwi/robi rézne rzeczy sprawiajace innym przykro$¢, naruszajace ich godnos¢ i nietykalnosc.

Agresji rozumie sig przez to: sktonnosci do zachowan agresywnych, ataku, trudnosci
kontrolowania negatywnych popedow i impulséw skierowanych przeciwko innym ludziom,
sytuacjom, pogladom. Czgsto wystepuje w sytuacji grupowej, jako dziatanie imitacyjne
(nasladowcze), bedace wyrazem dostosowania sig do wymagarn i zasad, obowigzujgcych np.
w grupie réwiesniczej lub subkulturze. Agresja moze przybierac rozne formy: od aktéw
fizycznych, jak przemoc czy gwatt w rozmaitych (indywidualnych lub grupowych) postaciach,
do bardziej subtelnych zachowan, m.in. krzyku, agresji stownej, ztosliwosci zachowania,



mimiki czy gestykulacji.

Opuszczeniu sali rozumie sig prze to: wyjscie z klasy lekcyjnej w trakcie trwania zajgc bez
zgody nauczyciela.

Ucieczce rozumie sie przez to: samowolne uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego przez
ucznia, nieuzasadniona, celowa oraz $wiadoma nieobecno$¢ ucznia na obowigzkowych
zajeciach szkolno-lekeyjnych, w tym takze na zajeciach dodatkowych, na ktore zapisany jest
uczen.

KAZDE ZAJSCIE NARAZAJACE BEZPIECZENSTWO ZAROWNO DZIECI, JAK | PRACOWNIKOW
SZKOtY BEDZIE ODNOTOWANE W DOKUMENTACH SZKOtY (karta zdarzenia) |
WYCHOWAWCY (teczka wychowawcy).

1) Procedura zachowania si¢ w przypadku czynu o stosunkowo niskiej szkodliwosci (np.
wyzywanie, obraZliwe gesty, miny):

a) Nauczyciel, badz pracownik szkoty bedacy swiadkiem agresywnego zachowania ma za
zadanie zdecydowanie, stanowczo i catkowicie przerwac zachowanie agresywne.

b) Nauczyciel, badz pracownik szkoty rozdziela strony (nie dopuszcza do przejawéw
agresji wobec siebie jako osoby interweniujacej.)

¢) Nauczyciel, badz pracownik szkoty rozmawia z uczniem — zwraca uwageg ha jego
niewfasciwe zachowanie. '

d) Nauczyciel, badz pracownik szkoty zgiaszé zaistniate zdarzenie wychowawcy klasy.

e) Wychowawca rozmawia 2z uczniem, upomina go i ostrzega przed dalszymi
konsekwencjami.

1) ~Gdy dane zdarzenie powtdrzy sie, wychowawca badZ inny nauczyciel upomina ucznia
i dokonuje odpowiedniego zapisu w dzienniku lub w dzienniczku ucznia.

g) Kolejny przejaw agresywnego zachowania ucznia skutkuje wezwaniem rodzicéw do
szkoty. Na spotkaniu omawiana jest sytuacja ucznia, formy pomocy.

2) Procedura zachowania sie w przypadku czynu o duiej szkodliwosci (np. stworzenie
zagrozenia dla Zycia i zdrowia siebie lub innych, uszkodzenie ciata itp.):

WYBUCH POWIKEANY | NIEPOWIKEANY

Wybuch ztosci u dziecka nalezy rozpatrywa¢ w dwéch kategoriach: wybuchu powiktanego i
niepowiktanego. Aby okreslic z ktorym rodzajem mamy do czynienia, kazdorazowo nalezy
odpowiedzie¢ na cztery pytania: ‘



. Czy osoba dorosta panuje nad sytuacja (czy ja tu rzadzeg)? tzn. wszystkie dzieci
wykonuja jej polecenia.

. Czy osoba dorosta jest bezpieczna (czy ja jestem bezpieczny)?

. Czy inne dzieci sa bezpieczne (czy inni sg bezpieczni)?

. Czy osoba, ktéra ma wtasnie wybuch ztosci jest bezpieczna?

W sytuaciji, gdy na wszystkie pytania pada odpowiedz twierdzgca mamy do czynienia
z wybuchem niepowiktanym. W sytuacji tej wystarczy zabra¢ uwage (dorostego i
grupy) nieakceptowanym zachowaniom dziecka do czasu, az sie uspokoi. Mozna to
zrobi¢ poprzez: zaprowadzenie dziecka w bezpieczne, nudne miejsce, odizolowanie
go od grupy, wyprowadzajac innych z Sali, wydanie polecenia dla pozostatych, aby nie
patrzyly i nie odzywaty sig do wybuchajacego dziecka. W tym czasie osoba dorosta
hie patrzy na dziecko inie odzywa sig do niego. Jedyna, krétka informacjg, ktdra
mozna udzieli¢ jest zdanie: ,Kiedy sie uspokoisz wrocisz do sali”. Chcac sprawdzié, czy
dziecko sie wyciszyto, prosimy je o wykonanie prostego polecenia np. ,stan tadnie”,
,popatrz na mnie”. Gdy dziecko jest juz spokojne wraca do przerwanej aktywnosci
(tzw. procedura time — out).

W sytuacji, gdy na ktores z powyzszych pytan padnie odpowiedZ negatywna, mamy
do czynienia z wybuchem powiktanym i nalezy: zadbac o bezpieczenstwo wiasne i
innych dzieci, wydajac im polecenie, aby odsunety sie w konkretne miejsce, ktore jest
jak najbardzie] oddalone od wybuchajacego, oddelegowac jednego z ucznidw, aby
przywotat innego dorostego do pomocy (sekretariat), w uzasadnionych przypadkach
przytrzymaé wybuchajace dziecko lub wezwac odpowiednie stuzby (policje, karetke
pogotowia). '
&1
Procedura zachowania sig w klasach O-II1:

a) Nauczyciel, badz pracownik szkoty bedacy $wiadkiem agresywnego zachowania
ma za zadanie zdecydowanie, stanowczo i catkowicie przerwa¢ zachowanie
agresywne. ' '

b) Nauczyciel stownie upomina ucznia, informuje go o konsekwencjach takiego
zachowania.

c) W przypadku, gdy uczen, ktéry zachowuje sie agresywnie nie stosuje sie do
poleceri nauczyciela np. krzyczy, niszczy mienie szkoty, atakuje nauczyciela,
‘nauczyciel ostrzega ucznia przed podjeciem nastgpnych krokéw  —
przytrzymaniem ucznia, aby ten nie zrobit sobie krzywdy, lub nie zniszczyt mienia
szkoty. '

d) Nauczyciel badz pracownik szkoty informuje o zdarzeniu innego nauczyciela
(kontaktuje si¢ z sekretariatem szkoty), ktéry pomaga mu odizolowac
agresywnego ucznia w celu ochrony pozostatych ucznidw przebywajacych na
miejscu zdarzenia.



e) W przypadku, gdy upomnienia ustane nie odnosza skutku nauczyciel ma prawo
przytrzymac ucznia (w celu zapewnienia bezpieczeristwa sobie i uczniowi):

—s Nie rozmawiamy z dzieckiem i nie patrzymy na nie. Mozemy powiedziec:
Kiedy sie uspokoisz puszczg cig iwrdcisz do sali.” Chcac sprawdzi¢, czy
dziecko sie wyciszyto, prosimy je o wykonanie prostego polecenia np. ,stan
tadnie”, ,popatrz na mnie”. Jesli uczen zaprzestaje agresywnych zachowan i
stara sie zapanowac nad emocjami, nauczyciel nie podejmuje zadnych dziatan.

f) W przypadku, kiedy wybuch agresji maleje nauczyciel informuje ucznia
o zaprzestaniu trzymania i puszcza ucznia. Jedli uczen na nowo zaczyna
zachowywa¢ sie niezgodnie z przyjetymi normami i zasadami zachowania,
nauczyciel ponownie przytrzymuje ucznia i powtarza catg procedure.

g) W przypadku, gdy atak agresji trwa diuzej niz 15 minut nastgpuje
poinformowanie
Rodzicéw/ prawnych Opiekundw ucznia o zaistniafej sytuacji i wezwanie Ich do
szkoty. Rodzic/ prawny opiekun ucznia przyjezdza do szkoty najszybciej jak to
mozliwe.

h) W przypadku, gdy atak agresji trwa mniej niz 15 minut wychowawca informuje
rodzicow o zdarzeniu osobiécie, telefonicznie lub pisemnie w dzienniczku.

i) W skrajnych przypadkach, gdy atak agresji nie ustaje, trwa ponad pdét godziny,
dyrekcja lub pedagog wzywa do szkoty pogotowie ratunkowe lub policjg,
nastepnie informuje rodzicow.

j) Nauczyciel/ pracownik szkoty sporzadza odpowiedniag notatke o zdarzeniu
i przekazuje ja Dyrektorowi lub Wicedyrektorowi szkoty, ktéry umieszcza jg
w dokumentacji szkolnej (nalezy sporzadzi¢ dwa egzemplarze notatki- jeden
otrzymuje dyrekcja, drugi- nauczyciel, ktéry umieszcza jg w teczce wychowawcy;
oba egzemplarze posiadajg informacjg o dacie wptyniecia notatki stuzbowej).

k) Po drugim wybuchu agresji wychowawca organizuje spotkanie z rodzicami oraz
uczniem, podczas ktérego opracowujg indywidualny kontrakt. W spotkaniu moze
uczestniczyé pedagog szkolny.

I) W sytuacji, gdy podczas wyjécia poza teren szkoly uczen przejawia zachowania
agresywne, ktére narazaja bezpieczeristwo uczestnikdw, nauczyciel powiadamia
rodzicow, ze udziat dziecka w kolejnych wyjsciach jest mozliwy tylko wéwczas,
gdy rodzic/opiekun prawny lub inna osoba wskazana przez rodzica/ opiekuna
prawnego bedzie uczestniczyta w tej formie aktywnosci wraz z dzieckiem. Jezeli
rodzic nie jest w stanie uczestniczy¢ w tej formie zajec wraz z dzieckiem, dyrektor
badz nauczyciel zobowigzany jest zapewni¢ uczniowi mozliwos¢ realizacji
podstawy programowej w rownolegtej klasie.

— W przypadku braku poprawy (4 notatki stuzbowe):



a) Spotkanie Szkolnego Zespotu Wychowawczego (dyrektor, pedagog,

wychowawca, nauczyciele uczgcy ucznia) z rodzicem.

b) Powiadomienie inspektora policji ds. nieletnich o zachowaniach ucznia.
c) Rozmowa interwencyjna inspektora z uczniem z udziatem rodzicéw i pedagoga

szkolnego.

m) W przypadku eskalacji zachowan agresywnych w danej grupie, nauczyciel ma

n)

d)

f)

g)

h)

prawo zorganizowa¢ pogadanke wychowawczg przeprowadzong przez
zaproszonych specjalistéw, np. psychologa, policje, straz miejskg itp.

W sytuacji, gdy powyzsze dziatania nie przynosza rezultatéw, pedagog szkolny
przy kolejnym wybuchu agresji wzywa policjg z prosbg o interwencjeg, pomijajac
punkt g, h.

&2

Procedura zachowania sie w klasach IV-VI:
Nauczyciel, badZ pracownik szkoty bedacy swiadkiem agresywnego zachowania
ma za zadanie zdecydowanie, stanowczo i catkowicie przerwa¢ zachowanie
agresywne.
Nauczyciel upomina ucznia stowami ,,uspokOJ sne; bo bedg konsekwencje”
W przypadku, gdy uczefi, ktéry zachowuje si¢ agresywnie nie stosuje si¢ do
poleceri nauczyciela np. krzyczy, niszczy mienie szkoty, atakuje innego ucznia,
nauczyciela, nauczyciel méwi stanowczo ,proszg sig rozdzieli¢ /zostaw go/to”
Nauczyciel badZ pracownik szkoty wysyta po pomoc ucznia- $wiadka zdarzenia do
(sekretariatu/p. woznej- musi to by¢ miejsce gdzie zawsze jest kto$ obecny!),
ktéra powiadamia dyrekcje oraz pedagoga szkolnego
W kazdym przypadku atakuAagresji wychowawca informuje rodzicow o zdarzeniu
osobiécie, telefonicznie lub pisemnie w dzienniczku
W skrajnych przypadkach agresji dyrekcja lub pedagog wzywa do szko’ry
pogotowie ratunkowe lub policjg, nastgpnie informuje rodzicéw.
Nauczyciel/ pracownik szkoly sporzadza odpowiednia notatke o zdarzeniu
i przekazuje ja Dyrektorowi lub Wicedyrektorowi szkoty, ktory umieszcza ja
w dokumentacji szkolnej (nalezy sporzadzi¢c dwa egzemplarze notatki- jeden
otrzymuje dyrekcja, drugi jest umieszczony w specjalnym segregatorze. Notatki s3
sporzadzane na specjalnych formularzach, uktadane alfabetycznie wedtug
nazwisk- oba egzemplarze posiadajg informacje o dacie wptynigcia notatki
stuzbowej).
W przypadku powtarzania sie wybuchow agresji wychowawca, w obecnosci
pedagoga, moze zorganizowal spotkanie z rodzicami oraz uczniem, podczas
ktérego opracowuja indywidualny kontrakt.



i) W sytuacji, gdy podczas wyjscia poza teren szkoty uczen przejawia zachowania
agresywne, ktore narazajg bezpieczeristwo uczestnikow, nauczyciel powiadamia
rodzicdéw, ze udziat dziecka w kolejnych wyjsciach jest mozliwy tylko wowczas,
gdy rodzic/opiekun prawny lub inna osoba wskazana przez rodzica/ opiekuna
prawnego bedzie uczestniczyta w tej formie aktywnosci wraz z dzieckiem. Jezeli
rodzic nie jest w stanie uczestniczy¢ w tej formie zajg¢ wraz z dzieckiem, dyrektor
badZ nauczyciel zobowigzany jest zapewni¢ uczniowi mozliwosé realizacji
podstawy programowej w réwnolegtej klasie.

—> W przypadku braku poprawy (3 notatki stuzbowe):
d) Wychowawca zgtasza sprawe pedagogowi szkolnemu
e) Nastepnie pedagog powiadamia inspektora policji ds. nieletnich o
zachowaniach ucznia.
f) Rozmowa interwencyjna inspektora z uczniem z udziatem rodzicéw i pedagoga
szkolnego.
g) Pedagog zgtasza wniosek do sadu o wglad w sytuacje rodziny.

W kazdym z powyzszych zdarzen w przypadku powaznego naruszenia nietykalnosci osobistej
pedagog szkolny zgtasza sprawg agresji fizycznej na policjg. Dotyczy to réwniez sytuacji, w
ktorej przytrzymywany uczeri celowo ukierunkowuje agresje w stosunku do nauczyciela.

W przypadku, gdy uczen samookalecza sie, nauczyciel stosuje procedury jak w przypadku
wybuchu powiktanego.

Nalezy zapoznaé uczniow klas IV-VI na apelu jak powinni sig zachowac¢ w sytuacji gdy widza
sytuacje, w ktérych jeden z uczniéw wykazuje agresje.

3. Procedura zachowania sie¢ w przypadku opuszczenia przez ucznia sali lekcyjnej bez
zgody nauczyciela, ucieczka.
' &3
Procedura zachowania sie w klasach O-li:

W przypadku samowolnego opuszczenia sali lekcyjnej przez ucznia, nauczyciel
natychmiast powiadamia pedagoga lub dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji kryzysowe;j.
Pedagog lub dyrektor podejmuje dalsze dziafania (odnalezienie ucznia i zapewnienie mu
opieki). Wychowawca informuje rodzicow o zdarzeniu osobiscie, telefonicznie lub pisemnie
w dzienniczku. W sytuacji, gdy uczeri kilkukrotnie samowolnie opuszcza sale lekcyjng
(kolejno pie¢ razy), na wniosek wychowawcy zwofuje sig¢ spotkanie szkolnego zespotu
wychowawczego (dyrektor, pedagog, wychowawca, nauczyciele uczacy ucznia), w ktérym
rodzic ma obowigzek uczestniczyc.



W sytuacji, gdy uczeri ucieknie poza teren szkoty nauczyciel lub pracownik szkoty,
ktéry zauwazyt zdarzenie powiadamia dyrekcje lub pedagoga. Dyrekcja lub pedagog zgtasza
zaistniaty fakt policji i informuje rodzicow. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktory zauwazy
nieobecnoéé ucznia na terenie szkoty sporzadza notatke stuzbowa.

&4
Procedura zachowania sie w klasach IV-VI:
W przypadku samowolnego opuszczenia sali lekcyjnej przez ucznia, nauczyciel natychmiast
powiadamia pedagoga lub dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji kryzysowej. Pedagog lub
dyrektor podejmuje dalsze dziatania (odnalezienie ucznia i zapewnienie mu opieki).
Wychowawca informuje rodzicow o zdarzeniu osobiscie, telefonicznie lub pisemnie w
dzienniczku

W sytuacji, gdy uczen ucieknie poza teren szkoty nauczyciel lub pracownik szkoty,
ktéry zauwazyt zdarzenie powiadamia dyrekcje lub pedagoga. Dyrekcja lub pedagog zgtasza
zaistniaty fakt policji i informuje rodzicow. Nauczyciel lub pracownik szkoty, ktéry zauwazy
nieobecnoé¢ ucznia na terenie szkoty sporzadza notatke stuzbowa.



ZASADY FUNKCJONOWANIA SZKOLNEGO ZESPOtU WYCHOWAWCZEGO

1.

Szkolny Zespot Wychowawczy  jest powotywany na wniosek nauczyciela,
wychowawcy.

W Szkolnym Zespole Wychowawczym uczestniczy dyrektor szkoly, pedagog,
wychowawca i inni nauczyciele. Na proshe ktérejkolwiek ze stron w spotkaniu moze
uczestniczy¢ specjalista z PPP lub innej placowki specjalistycznej.

Poinformowanie o spotkaniu. Nauczyciel konsultuje termin spotkania z rodzicem,
nastepnie sporzadza informacjg o spotkaniu w dwoch egzemplarzach, ktérg rodzic
podpisuje (jeden egzemplarz wychowawca umieszcza w teczce wychowawcy, drugi
otrzymuje rodzic). W momencie, gdy rodzic nie zjawia si¢ na spotkaniu zostaje
wyznaczony ostateczny termin spotkania. Rodzic zostaje poinformowany o spotkaniu
oficjalnym pismem dyrektora wystanym listem poleconym.

Ustalenie zasad postepowania z podopiecznym. Omodwienie zaistniatych sytuaciji,
ustalenie zasad postepowania dotyczacych ucznia oraz rodzicéw/ opiekunéw
prawnych.

Sporzadzenie protokotu ze spotkania, ktory podpisuje rodzic/ prawny opiekun.

Jezeli rodzic celowo uchyla sie od udziatu w wyznaczonych spotkaniach. Pedagog

. szkolny kieruje wniosek do Sadu o wglad w sytuacjg rodzinna.

W przypadku koniecznosci udzielenia pomocy medycznej nalezy stosowac procedure
,Wypadek ucznia w szkole”.
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