Jak rozumie¢ opini¢ lub orzeczenie poradni psychologiczno -

pedagogicznej?

Opinie i1 orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydawane przez poradnie
psychologiczno — pedagogiczne napisane sg najczesciej specjalistycznym jezykiem.
Zrozumienie tych dokumentéw moze niejednokrotnie przysporzy¢ wielu trudnosci.
Postanowilam zatem sporzadzi¢ zestawienie zwrotdw oOraz poje¢ czesto stosowanych w
opiniach i orzeczeniach wraz z ich objasnieniami. Mam nadzieje, iz ponizsza lektura sprawi,

ze fachowe ekspertyzy nie beda juz mialy przed Panstwem tylu tajemnic.

Analiza i synteza — rozktadanie na cze$ci i scalanie materialu wzrokowego (obrazki, wyrazy)
lub stuchowego (dzwigki, zdania, stowa) w celu budowania calosci obrazu, stowa. Dokonuje

si¢ na poziomie mozgu.

Analizatory — w odniesieniu do umiej¢tnosci czytania mowi si¢ o trzech analizatorach:
wzrokowym, sluchowym i kinestetyczno — ruchowym. Analizator sktada si¢ z receptora
odbierajacego bodzce, charakterystycznego dla okreslonego narzadu zmystéw (oczy, uszy,
miesnie), drogi nerwowej doprowadzajacej bodzce do odpowiednich obszarow mézgu oraz

osrodka w mozgu, w jakim zachodzi analiza i synteza.

Stuch fonemowy — zdolno$¢ wyrdzniania glosek oraz réznicowania glosek podobnych w

styszanych stowach (np. butka — potka).

Percepcja sluchowa = funkcje stuchowo — jezykowe — zwigzane ze stuchem fonemowym
oraz umiej¢tno$ciami fonologicznymi (analiza i synteza gloskowa i1 sylabowa — rozktad
wyrazow na gloski 1 sylaby oraz ich scalanie), a takze pamigcig stuchowg. Zaburzenia tych
funkcji sg zwigzane z nieprawidlowym dziataniem analizatora stuchowego i moga objawiac
si¢: trudnos$cig odrozniania podobnych glosek (np. z - s, g - k, d - t), trudno$ciami w
dokonywaniu analizy i syntezy gloskowej stow oraz opuszczaniem lub myleniem liter,
koncowek wyrazow, przestawianiem liter, trudno$ciami w zapisywaniu zmigkczen,

réznicowaniu glosek i - j.



Percepcja wzrokowa = funkcje wzrokowe — analiza i synteza wzrokowa materiatu
konkretnego (obrazkow, ksztattow) lub abstrakcyjnego (teksty, zdania, wyrazy) oraz pamigé
wzrokowa. Zaburzenia tych funkcji zwigzane sga z nieprawidlowym dziataniem analizatora
wzrokowego i mogg objawiaé si¢: myleniem liter o podobnym ksztalcie (a - 0, | -1, m — w -
n), myleniem liter podobnych, ale o r6znym kierunku (b — p — g - d, m - w, n - u), gubieniem

elementow graficznych liter (ogonki, kreski, kropki), bledami typowo ortograficznymi.

Deficyty rozwojowe = dysfunkcje, parcjalne lub fragmentaryczne zaburzenia rozwoju —
sa konsekwencja minimalnych zmian w centralnym uktadzie nerwowym (w mobzgu).

Wyrézniamy:

o Parcjalne zaburzenia rozwoju psychomotorycznego — obejmuja wickszy obszar

czynnos$ci, np. opdznienie rozwoju motoryki duzej (sprawnos$ci ruchowej calego
ciata), motoryki malej (sprawnosci rgk) lub zaburzenia rozwoju mowy (zaréwno
czynnej — mowienia, jak i biernej — rozumienia);

o Fragmentaryczne zaburzenia rozwoju psychomotorycznego — obejmujg mniejszy

obszar czynno$ci, np. opoOznienie rozwoju tylko w zakresie motoryki matej lub
zaburzenia w zakresie mowy czynnej (dziecko wszystko rozumie, ale ma trudnos$ci z

wypowiadaniem sig¢).

Funkcje poznawcze = procesy poznawcze — zespot procesow, dzieki ktorym odbieramy
informacje z otoczenia: uwaga, pami¢¢, wrazenia i spostrzezenia, orientacja w schemacie

ciala (rozr6znienie prawej i lewej strony ciata) oraz w przestrzeni, myslenie.

Inteligencja ogélna — jest wypadkowa inteligencji werbalnej (stownej) 1 niewerbalnej
(bezstownej, praktyczno — technicznej); mozna ja zmierzy¢ za pomocag roéznych skal

inteligencji, np. D. Wechslera (WISC - R).

Integracja percepcyjno — motoryczna — wspoétdziatanie proceséw poznawczych i czynnosci
ruchowych, np. przy pisaniu ze stuchu — uwaga, analiza i synteza wzrokowa oraz stuchowa, a

takze ruch reki piszace;j.

Koordynacja wzrokowo — ruchowa — wspoétpraca oka i r¢ki, umozliwia wykonywanie

precyzyjnych ruchéw rak pod kontrolg wzroku, m. in. rysowanie i pisanie.



Lateralizacja jednorodna prawostronna lub lewostronna — dominacja czynnosci
ruchowych jednej ze stron ciata (najczgsciej prawej reki, nogi, oka, ucha) zwigzana z

dominacja jednej z potkul mozgu.

Lateralizacja nieustalona — brak dominacji stronnej ciata (oburgczno$é, obuocznosc)
charakterystyczna do 5 - 6 roku zycia. Ustalenie si¢ dominacji r¢ki i oka powinno nastgpi¢ do

siodmego roku zycia, gdy dziecko podejmuje nauke pisania.

Lateralizacja niejednorodna — np. dominacja lewego oka i prawej r¢ki. Nie moze by¢
traktowana jako objaw odchylenia od normy, jednak wsrdd uczniéw z dysleksja przypadkow

skrzyzowanej lateralizacji obserwuje si¢ wigcej niz u dobrze czytajacych.
Pamieé¢ mechaniczna — zdolno$¢ do przyswajania wiedzy w sposob nieuswiadomiony.
Pamie¢ logiczna — oparta na mysleniu, kojarzeniu faktow.

Pamieé¢ bezposrednia — Swieza; pozawala zapamigta¢ 1 natychmiast odtworzy¢ zapamigtany
material. Jej zaburzenia powoduja, Ze uczen ma problemy z zapamigtywaniem zdan podczas

pisania dyktanda, z zapamigtaniem dwoch polecen jednoczesnie, z liczeniem w pamigci.
Pamieé shuchowa — zdolnos$¢ do utrwalania 1 przypominania informacji ,,ustyszanych”.
Pamieé wzrokowa — zdolno$¢ do utrwalania 1 przypominania informacji ,,widzianych”.

Obnizona sprawno$¢ manualna — niska sprawnos¢ ruchowa rak. Charakterystyczne jest, np.
pozne nabywanie umiejetnosci zwigzanych z samoobstugg (ubieranie si¢, zapinanie guzikow,
wigzanie sznurowadel), trudno$ci z postugiwaniem si¢ nozyczkami. Niska sprawnos¢
manualna powoduje obnizony poziom graficzny pisma (obnizona sprawnos$é
grafomotoryczna), wolne tempo pisania, nieestetyczny wyglad zeszytow. Dzieci z obnizong

sprawnoscig manualng szybko si¢ mecza przy pracach graficznych i pisaniu.

Tempo uczenia si¢ wzrokowo — ruchowego — szybko$¢ uczenia si¢ pisania symboli
graficznych opartego na koordynacji oka i reki. Uzaleznione jest od prawidlowej sprawnosci

manualnej i ustalonej lateralizacji. Czgsto obnizone u 0sob z dysleksja.

Zaburzenia orientacji przestrzennej — brak orientacji w prawej i lewej stronie ciata oraz w
kierunkach w przestrzeni (w lewo, w prawo, wyzej, nizej, w przdéd, w tyl, nad, pod, itd.).
Zwigzane sg z nimi trudno$ci w rysowaniu (niewtasciwe proporcje 1 rozplanowanie rysunku),

czytaniu (przestawianie liter i czastek wyrazow, przeskakiwanie linijek), w pisaniu



(rozplanowanie kartki, mylenie liter i cyfr o podobnych ksztattach, pisanie od prawej do lewe;j

strony).

Zdolnos¢ przestrzennej organizacji materialu wzrokowego = organizacja postrzegania
wzrokowego — umiejetnos¢ ztozenia w cato§¢ okreslonego obrazu (rysunek, kompozycja
geometryczna), z uwzglednieniem elementow zasadniczych budujacych ten obraz oraz

elementow szczegotowych.

Nieharmonijny rozwoj poszczegolnych funkcji = rozwéj nieharmonijny — wystepuje, gdy
poszczegdlne sfery rozwijaja si¢ w innym tempie (opdznienie lub przyspieszenie rozwoju

poszczegblnych funkeji), np. opdznienie rozwoju mowy, opdznienie rozwoju emocjonalnego.

Myslenie przyczynowo — skutkowe — umiej¢tnos¢ wskazywania nastepstw okre§lonych
sytuacji, wyszukiwania przyczyn pewnych stanow rzeczy, porzadkowania zdarzen (np. w

uktadaniu historyjek obrazkowych).

Myslenie przez analogie — polega na formutowaniu wnioskéw na temat danej sytuacji na
podstawie podobnej znanej sytuacji, wycigganiu wnioskdw z podobienstw mig¢dzy

przedmiotami, sytuacjami (np. konczenie zdan typu: ,,Brat jest chlopcem, a siostra jest...”).
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